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Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Santok za 2015 rok.

Wsrod réznych problemoéw spotecznych w naszym kraju - te zwigzane z alkoholem sa
jednymi z trudniejszych do rozwigzania. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiaréw,
zlozonosci, a takze kosztow spotecznych i ekonomicznych jakie ponosza nie tylko osoby
indywidualne, ale i cale spoleczenstwo. Koszty ekonomiczne zwigzane z uzywaniem i
naduzywaniem alkoholu to przede wszystkim koszty leczenia choroby alkoholowe;j i jej
powiktan, wypadkéw drogowych, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, opieki
spotecznej, koszty przedwczesnej umieralnoscei i rent, spadek produktywnosci pracy i wiele
innych. Zgodnie z nowoczesnym podejsciem do problematyki alkoholowej pojecie ,,walki
z alkoholizmem™ zostato zastapione okresleniem ,,rozwiazywanie problemow alkoholowych”
rozumianych jako caloksztatt negatywnych, ale rownoczesnie wielowymiarowych
konsekwencji zwigzanych z konsumpcja alkoholu. Obecnie nie przypisuje si¢ szkod
wyrzadzanych przez alkohol wylacznie alkoholikom i osobom pijagcym alkohol, lecz calej
populacji, bowiem na szkody zwigzane z alkoholem jest narazony kazdy. Przyktadem moze
by¢ uczestniczenie w wypadku spowodowanym przez nietrzezwego kierowce czy zakiocanie
ciszy nocnej przez pijanych i awanturujgcych si¢ sgsiadow. W zwigzku z tym, dziatania
podejmowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych skierowane sg do wszystkich mieszkancow — rowniez tych niepijacych.

Gmina na mocy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity z 2007 r. Dz. U. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.
zwanej dalej ustawa) jest zobowigzana do dziatan na rzecz rozwigzywania problemow
alkoholowych w swojej spotecznosci lokalne;.

Dokumentem - ktory oprocz ustawy — stanowi prawng podstawe podejmowanych dziatan, jest
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, bedacy
elementem strategii rozwigzywania problemow spotecznych, corocznie uchwalany przez
Rad¢ Gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015

uwzgledniat lokalne potrzeby i mozliwosci pod wzgledem prawnym, administracyjnym i
ekonomicznym.
W dniu 22 grudnia 2014 r. Rada Gminy Santok podjeta uchwate NrIII /15/ 14 w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
rok 2015.

W dniu 25 stycznia 2016 r. zarzagdzeniem Wojta Gminy Santok Nr V. 2016 r. sktad Gminne;j
Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Santoku przedstawia

si¢ nastepujaco :

- Mariusz Spiewanek : przewodniczacy
- Jolanta Ciechorowska : sekretarz

- Piotr Muchel : cztonek

- Anna Grzechowiak : czlonek
- Stanistaw Winckiewicz : czlonek

W niniejszym sprawozdaniu zostang omowione zadania wynikajace z realizacji w/w
programu za rok 2015.



1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i prawnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu

Na terenie gminy Santok wystepuja problemy z naduzywaniem alkoholu, co powoduje
zagrozenie dla funkcjonowania spotecznego i ekonomicznego gminy.

Ma to wptyw na pogorszenie stanu zdrowia mieszkancow, a szczeg6lnie mlodziezy oraz
ksztaltowanie si¢ spotecznych postaw moralnych. Stwierdza si¢, ze na terenie naszej gminy
poziom spozywania alkoholu uwarunkowany jest przez wiek i pte¢. Przewaznie alkohol
naduzywaja mezczyzni do 65 roku zycia, a kobiety takze borykajg si¢ z tym problemem.

W grupie 0sob naduzywajacych alkohol sg osoby bez statego udokumentowanego zrodia
dochodu lub srednim poziomie dochoddéw. Niepokojacym sygnatem jest, ze w grupie pijacych
jest mtodziez i dzieci.

W ramach dostepnosci terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin
dziatal Punkt Konsultacyjny przy Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych / GKRPA /. Zajgcia odbywaly sie raz w tygodniu, w srode, w
godzinach 16 — 19. W ramach Punktu realizowane byty zajecia grupowe oraz porady
indywidualne dla 0séb z problemem alkoholowym, ktorych celem gtéwnym byto
motywowanie uczestnikow do pracy nad soba i pomoc w utrzymywaniu abstynencji.
Zadaniem Punktu byto zmotywowanie do podjgcia leczenia w placowkach stacjonarny stuzby
zdrowia, w sytuacji, gdy udziat w grupowych zajeciach i indywidualnych konsultacjach nie
wystarczal do utrzymania abstynencji. Zadaniem Punktu byta rowniez pomoc edukacyjna i
terapeutyczna dla os6b wspotuzaleznionych, cztonkdéw rodzin z problemem alkoholowym.
Klienci chetniej korzystali z mozliwosci indywidualnych konsultacji, wsparcia, ktore
odbywaly si¢ po zajeciach grupowych. W ramach funkcjonowania Punktu korzystano z
nastgpujacych form pomocy : porada, wstgpna diagnoza, konsultacja, instruktaz, dzialania
informacyjne, interwencyjne i wspierajace. Zrealizowano nastepujgcg tematyke : uzaleznienie
od alkoholu, jako choroba. Ponadto, zrealizowano cykl tematyczny dotyczacy wptywu
uzaleznienia od alkoholu na system rodziny, na zjawisko przemocy i zjawisko
wspotuzaleznienia. Wyzej wymienione zajecia prowadzita specjalista ds. uzaleznien mgr
Jolanta Niescierewska.

Osoby uzaleznione od alkoholu na podstawie decyzji Sagdu miaty przeprowadzone badania
specjalistyczne przez bieglych: psychologa i psychiatry.

W 2015 roku Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (GKRPA ) zajmowata si¢ rozpoznawaniem srodowisk, w ktorych istnieje
problem alkoholowy. W ciggu roku z Punktu Konsultacyjnego dziatajgcego przy GKRPA
skorzystato 37 os6b uzaleznionych i 6 0s6b wspdtuzaleznionych..

Informacje o pracy GKRPA :
- ilos$¢ 0sob korzystajacych z terapii w Punkcie Konsultacyjnym : 12
- ilo$¢ zgloszen ze strony Policji : 0
- ilo$¢ zgloszen ze strony Osrodka Pomocy Spotecznej ( OPS ) : 17
- ilo$¢ zgloszen ze strony rodziny : 19
- ilo$¢ zgloszen ze strony kuratoréw sagdowych : 0
- ilo$¢ zgloszen ze srodowiska : 1
- ilo$¢ zgloszen ze Sadu : 0
- ilo$¢ wywiadow przeprowadzonych przez Policje : 41
- ilo$¢ wywiadow przeprowadzonych przez pracownikow OPS : 0
- wystepowano do Policji w sprawie przymusowego doprowadzenia na badania przez
bieglych wobec : 5 0séb



- sporzgdzono 16 wnioskow do Policji o przymusowe doprowadzenie tych oséb na badania, z
tego przebadano 4 osoby, ( w tym 3 osoby na badania pojechaty samodzielnie )

- komisja do Sadu Rejonowego zglosita 4 sprawy,

- Sad Rejonowy wydat 3 decyzje w sprawie przymusowego leczenia, w tym 3 postanowienie
dotyczy leczenia stacjonarnego,

- w toku postgpowania sagdowego jest 1 sprawa,

- GKRPA odbyta 15 posiedzen i zajmowala si¢ 39 osobami.

ZEZWOLENIE NA ALKOHOL - SKLEPY GMINA SANTOK

Zezwolenia typu A na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz
piwa, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 24

Zezwolenia typu B na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18%
alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 22

Zezwolenia typu C na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%
alkoholu, przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 2

W roku 2015 r. wydano nastgpujaca ilos¢ zezwolen, w tym:

— 2 zezwolenia na sprzedaz alkoholi typu A, B, C przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

- oraz wydano 9 zezwolen jednorazowych.

GKRPA kilkakrotnie spotykata si¢ z instruktorami prowadzacymi zajecia w $wietlicach
srodowiskowych i pedagogami szkolnymi. Tematem spotkan byta biezaca dziatalnos¢
$wietlic, praca pedagogow i realizacja szkolnych programéw profilaktycznych.

Osoby uzaleznione i ich rodziny miaty mozliwos¢ skorzystania z bezptatnej pomocy
prawnej udzielanej przez radce prawnego w Urzedzie Gminy w Santoku.



2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci dla os6b doroslych, dzieci i mlodziezy

Specjalista ds. uzaleznien wraz z Gminng Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych prowadzili dziatalnosé profilaktyczng dla oséb dorostych i
instruktorow prowadzacymi $wietlice w formie pogadanek i warsztatow. Rozprowadzali
broszury i ulotki na temat uzaleznien.

Z inicjatywy GKRPA funkcjonariusze Wydzialu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w
Gorzowie WIkp. i pracownicy Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej nr 1 w Gorzowie
WIkp. przeprowadzali w placowkach oswiatowych pogadanki profilaktyczne dla uczniow i
ich rodzicow z zakresu uzaleznien, agresji i przemocy. Zrealizowano nastepujace programy
profilaktyczne :

- ,.Bezpieczne dziecko — bezpieczenstwo na drodze”

- ,,Bezpieczne ferie zimowe”

- ,Bezpieczne wakacje”.

,»Pomoz innym — profilaktyka antyalkoholowa™
GKRPA wspotfinansowata realizacj¢ szkolnych programéw profilaktycznych m.in. :
,» Dziekuje, nie biore”, ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Bezpieczne dziecko”.
Wspolnie z funkcjonariuszami Komendy Miejskiej Policji w Gorzowie Wlkp.
przeprowadzono w szkotach kampanie profilaktyczng pt. ,,Bezpieczna droga dziecka do
szkoty”. Uczniowie otrzymali odblaski zakupione z Gminnego Funduszu Przeciwdzialania
Alkoholizmowi.

W 2015 r. gmina Santok brata udzial w Ogolnopolskich Kampaniach Profilaktycznych
LZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL” i ,POSTAW NA RODZINE” organizowanych pod
patronatem Ministerstwa Edukacji Narodowej. W ramach tych kampanii przeprowadzono dla
uczniéw konkursy literackie, plastyczne i sportowe oraz funkcjonariusze Komendy Miejskiej
Policji przeprowadzili pogadanki dla uczniow i ich rodzicéw na temat uzaleznien.
Pedagodzy szkolni wraz z uczniami roznosili do punktow sprzedazy alkoholu ulotki
promujace zdrowy styl zycia oraz informujgce o szkodliwosci picia alkoholu.

Dzieci i mtodziez miaty w czasie ferii zimowych i wakacji zorganizowane zajgcia
rekreacyjno — sportowe w ramach $wietlic srodowiskowych. WspoéHinansowano dla nich
wyjazdy do kina i teatru oraz zakupiono potrzebne na zajgcia artykuty papierniczo —
sportowe. Przez caly rok dziataly swietlice sSrodowiskowe w Wawrowie, Czechowie,
Janczewie, Jastrzgbniku i Lipkach Wielkich. Finansowano w tych $wietlicach zajgcia dla
dzieci i mlodziezy.

Wspétfinansowano organizacj¢ imprez sportowych odbywajacych sie dla dzieci i
mlodziezy na terenie gminy Santok w ramach akcji ,,Sport i Zabawa : TAK, Alkohol i
Narkotyki : NIE™".

Celem tych imprez byla propagowanie zdrowego stylu zycia i masowego uprawiania sportu
jako alternatywy przeciwko uzaleznieniom.

W miejscach publicznych wyktadano dla mieszkancow wydawnictwa dotyczace uzaleznien
( broszury, ulotki, plakaty :,, Zachowaj Trzezwy Umyst™.

W ramach profilaktyki uzaleznien przeprowadzono :

- szkolenie dla Ochotniczych Strazy Pozarnych pt.” Przeciwdzialanie alkoholizmowi.”. wraz z
elementami profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych,

- szkolenie dla sprzedawcow napojow alkoholowych pt.”Odpowiedzialny sprzedawca”,

- festyny dla dzieci z okazji Dnia Dziecka.



3. Wspélpraca z innymi organizacjami na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii :

W dziataniach profilaktycznych i rozwiazywaniu problemow alkoholu aktywnie uktadata
sie wspolpraca z nastgpujacymi instytucjami :

- Komenda Miejska Policji w Gorzowie Wlkp.

- Osrodek Terapii i Uzaleznien w Gorzowie Wlkp.

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 1 w Gorzowie Wlkp.
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Santoku

- Gminny Osrodek Kultury w Santoku

- Placowki o$wiatowe z terenu gminy Santok

- Osrodki Zdrowia w Lipkach Wielkich i Santoku

Ze srodkow Funduszu Antyalkoholowego sfinansowano szkolenie dla Ochotniczych Strazy
Pozarnych nt. ,,Przeciwdziatanie alkoholizmowi.”.

Dokonujgc analizy dziatalno$ci GKRPA nalezy stwierdzi¢, ze oprocz dziatan wynikajacych
z jej zadan, wykonywata ona wszystkie czynnosci i przedsiewzigcia zaplanowane w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

To z kolei wynika ze skali zagrozenia problemami alkoholizmu na terenie gminy Santok.
Jednak zagrozenie istnieje, poniewaz kazdy zgtoszony oficjalnie przypadek do rozpatrzenia
przez Komisje to nieszczescie, bardzo czgsto wigze si¢ z cierpieniem calej rodziny i przenosi
si¢ na relacje migdzy sgsiedzkie.

W tych sprawach Komisja prowadzita swoje dziatania szczeg6lnie ostroznie, kierujac sprawy
w ten sposob, zeby w konkretnym przypadku maksymalnie poméc, a przynajmniej
zminimalizowa¢ problem.

Majac to na uwadze GKRPA wykonywata swe zadania z myslg o jak najlepszym
wykorzystaniu srodkéw i sposobow na walke z alkoholizmem i innymi uzywkami dla dobra
calej spotecznosci gminy. Nalezy mie¢ nadzieje, ze dziatalno$¢ ta przyniosta zamierzone
efekty.

Za wspolprace i pomoc w realizacji Programu Pelnomocnik Wéjta ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Santoku sktada podzigkowanie radnym Rady
Gminy, kierownikom i pracownikom gminnych jednostek.

CHARAKTERYSTYKA ZADAN ZREALIZOWANYCH W CIAGU OSTATNIEGO
ROKU NALEZACYCH DO NAJWIEKSZYCH SUKCESOW W SFERZE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH :

1. Wzrost swiadomosci spotecznej dotyczacej choroby alkoholowej,

2. Informowanie os6b i rodzin o mozliwosci korzystania z réznych form pomocy
terapeutyczne;j,

3. Aktywna dziatalnos¢ swietlic sSrodowiskowych,

4. Przeprowadzane akcje profilaktyczne w placowkach oswiatowych i imprezy
sportowe dla uczniow i 0sob dorostych.



WNIOSKI DOTYCZACE REALIZACJI CELOW PROGRAMU w 2016:

1. Przeprowadzi¢ szczegdtowe badania ankietowe w szkotach 1 wsrdéd populacji dorostych.
2. Dostarczy¢ rzetelnej wiedzy na btedne przekonanie mtodziezy, ze piwo to nie alkohol.
3. Prowadzi¢ kampanie spoteczne, plakaty, ulotki.

4. Budowa¢ Koalicje dla Trzezwosci : szczegolnie z Kosciotem Rzymsko — Katolickim.

5. Kontynuowa¢ dziatalnos¢ swietlic sSrodowiskowych poprzez wspotprace z Radami
Soteckimi i Kolem Gospodyn Wiejskich.




